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NYHEDSBREVET SES BEDST I EN BROWSER

Kære DOS medlemmer,  
 
Med ønsket om en god sommer får i her information om
den kommende DOS kongres, arbejde med guidelines og
nyt fra Behandlingsrådet, der nu lægges ind under
Sundhedsvæsnets Kvalitetsinstitut.  
 
Arbejde med guidelines i 2026
I Kvalitetsudvalget har vi så småt indledt et samarbejde med
Sundhedsvæsnets Kvalitetsinstitut (Sundk), som er
oprettet under Danske Regioner med en ambition om at
samle RKKP-databaserne, Behandlingsrådet og arbejdet
med nationale kliniske retningslinjer mm. I år tester DSSAK
og SAKS samarbejdet med afdelingen for kliniske
retningslinjer og i 2026 tilbyder DOS i samarbejde med
Sundk’s afdeling for kliniske retningslinjer en ”Guideline
dag” d. 12/3 2026. Dagen vil byde på mulighed for hjælp til
søgestrategi, metodekonsulenter og ved behov kontakt til
sundhedsøkonom. Alle fagområder er velkomne til at byde
ind med ønsker for udarbejdelse af guidelines, det gælder
opdatering af KKR’er der forfalder, nye KKR’er eller andre
typer af guidelines.
 
I forbindelse med årets Sixtus møde har landets cheflæger
tilkendegivet vigtigheden af kvalitetsarbejdet med tilbud om
op til 5 dages fri med løn til arbejde med guidelines.
 
Interessetilkendegivelser bedes meldt ind via jeres
respektive repræsentanter i Kvalitetsudvalget i løbet af
efteråret 2025, mens endeligt emne og arbejdsgruppe skal
meldes ind til quality@ortopaedi.dk senest 14/1 2026.  
 
Anbefalinger fra Behandlingsrådet
Anbefalingerne, der blev opstartet i Behandlingsrådet, er
nu afsluttet og kan findes på DOS hjemmesiden. I DOS
bestyrelse har vi beslutte at flankere hver anbefaling med
en tilhørende ekspertudtalelse mhp at gøre det lettere at
implementere de brede konklusioner i den kliniske
hverdag. Vi afventer forsat endelig definition af afdelingen
for ”vurderinger” i SundK, men forventningen er at man her
forsat vil have fokus på at undersøge den
sundhedsøkonomiske baggrund for forskellige
behandlinger og udredninger.    
 
DOS kongressen
Årets kongres afholdes onsdag d. 12. november – fredag,
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d. 14. november 2025 på Scandic Falkoner i hjertet af
Frederiksberg.
 
Vi har igen i år modtaget +200 abstract og sammensat et
spændende videnskabeligt program. Kvaliteten af de
indsendte studier er stigende, og vi har aldrig tidligere
modtaget så mange randomiserede kliniske forsøg, som
det har været tilfældet i år.
 
Årets Guildal lecture holdes af Prof Henrik Malchau og årets
æresforelæsning af forperson for Lægeforeningen Camilla
Rathcke.
 
Programmet for kongressen finder her:
https://www.ortopaedi.dk/dos-kongressen/ 
 
Market place introduceres ved årets kongres, som et nyt
og levende element. Her får fagområder og industri
mulighed for at præsentere i et uformelt og engagerende
format. Market place opstilles centralt i foyeren, og kommer
til at køre som et femte spor med korte sessioner af
maximalt ½ time parallelt med kongressens øvrige
sessioner. Fem sessioner er dedikeret til fagområderne og
fem til industrien, de uddeles efter først til mølle princippet.
 
 
Tilmelding og priser
Vi ændrer i år prisstrukturen således, at prisen for
deltagelse er lav for medlemmer af DOS og højere for ikke-
medlemmer.
Early bird, pris for tilmelding primo august - 31. oktober
2025
Medlem: DKK 1.800 for alle dage. DKK 800 pr. dag
Ikke-medlem: DKK 2.400 for alle dage. DKK 1.100 pr. dag
Studerende: DKK 300 alle dage
Festdeltagelse: DKK 750 (for både medlemmer og ikke
medlemmer)  
 
Pris for tilmelding efter 01. november 2025
Medlem og ikke-medlem: DKK 2.700 for alle dage. DKK
1.200 pr. dag
Ikke-medlem: DKK 3.600 for alle dage. DKK 1.600 pr. dag
 
Tilmelding åbner i løbet af sommeren og skal ske via
hjemmesiden: https://www.ortopaedi.dk/dos-kongressen/
 
Ved tilmelding modtager du en mail med bekræftelse på
din tilmelding.
 
Vi overgår til en ny tilmeldingsplatform og registrering på
dagen. I bekræftelsesmailen vil der blive vedhæftet en QR-
kode. Det er vigtigt, at QR-koden medbringes til
kongressen, da den bruges til print af navneskilt og giver
adgang til kongressen. 
 
NB: Kongrestilmelding forventes at åbne i starten af
august 2025 og early bird frem til 31. oktober
2025.    
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Overnatning:
Der er mulighed for at booke overnatning på Scandic
Falkoner. Prisen er 1.495 kr. pr nat ved overnatning for 1
person i standard dobbeltværelse. Bookning og afregning
af værelser foregår direkte via Scandic Falkoner:
https://www.scandichotels.com/da/hoteller/scandic-
falkoner#overview  (KODE: BDOS101125).
Først indtastes dato og derefter indsættes koden.
 
Overstående pris er standardpris. Det vil sige at prisen ikke
er et tilbud, og værelserne kan muligvis bookes billigere
andetsteds.   
 
Kvalitetsudvalgets symposium
Til årets DOS kongres sætter Kvalitetsudvalget med
symposiet ”Kvalitet i prioriteringen – prioritering af kvalitet”
fokus på det nødvendige og vigtige arbejde med
retningslinjer, guidelines og behandlingsvejledninger. Som
klinikere skal vi sørge for at den nødvendige prioritering i
sundhedsvæsnet ikke kompromitterer kvaliteten. Selv i en
presset tid, og måske endda især i en presset tid, er det
vigtigt, at vi får den eksisterende evidens ud at arbejde i
vores kliniske hverdag, så vi forsat kan tilbyde vores
patienter de behandlinger, vi ved der virker.  
 
DOS Bestyrelsen ønskes jer alle en god sommerferie!  
 
På vegne af bestyrelsen
 
 

Annie Primdahl, Formand for Kvalitetsudvalget
Kristoffer Weisskirchner Barfod, Formand for Videnskabeligt
Udvalg
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