
 
Fragility Fracture Network (FFN) Danmark, 2. kongres 2025 

Dato: 20. maj 2025 kl. 8.30 – 17.00 
Sted: Aarhus Universitetshospital, Palle Juul-Jensens Boulevard 165, 8200 Aarhus N 

 

Foreløbigt program: 

8.00-9.00 Registrering og ophængning af posters  
Morgenbrød, kaffe/te 
 

8.30-9.00 General forsamling for FFN Danmark 
 

9.05-9.15 Velkomst og praktisk information om dagen 
 
v/ Alma, kongresansvarlig (10 min)  
  

9.15-10.00 
 

Keynotes speaker  
Moderator: Forperson for FFN Denmark og cheflæge Henrik Palm 
 
Professor Matthew Costa, Nuffield Department of Orthopaedics, Rheumatology and Musculoskeletal Sciences, University of Oxford  
Titel: “What is the patient goal? How do we capture the patients' and informal caregivers’ perspective on hip fracture care?” (25 min) 
 
Diskussion (20 min) 
 

10.00-10.30 
 

Pharmacosmos a/s – Symposium  
Emne:    
 

10.30-11.00 Kaffepause og networking med mulighed for at se posters 
 

11.00-12.00 Parallel session 
 Emne 1: Preoperative vurdering og optimering  

Moderator: Thomas J. Hjelholt, Christina F. Frandsen 
 
Oplæg 1. Titel:  Frailty v/ Søren Kabell Nissen, Geriatrisk 
afdeling, Syddansk Universitet (20 min) 

Emne 2: Rehabilitering efter udskrivning 
Moderator: Inge H. Bruun, Inger Mechlenburg,  
 



 
 
Diskussion (10 min)   
  
3-4 frie foredrag med højest score under abstract review 

Oplæg 1.  Titel: Rehabilitering af kognitive svækkede patienter med 
hoftefraktur V/ Jan Arnholtz Overgaard, Lolland kommune, Syddansk 
Universitet (15 min)  
 
Oplæg 2. Titel: Middelfart Nærhospital som inspiration 
v/ Programchef Charlotte L. Troldborg, Middelfart Nærhospital & 
Hjerne- og Nervesygdomme, Kolding Sygehus og Johanne Østerbye, 
Middelfart Kommune (20 min) 
 
Diskussion (10 min)  
  
1-2 frie foredrag med højest score under abstract review 
 

12.00-13.00 Frokost og networking med mulighed for at se posters  
 

13.00-14.00 Parallel session 
 Emne 3: Peri- og postoperative behandling  

Moderator: Charlotte M. Jensen, Bjarke Viberg 
 
Oplæg 1. Titel: Ernæringsrisiko og effektiv 
ernæringsbehandling til ældre borgere og patienter  
v/ Professor Mette Holst, Center for Ernæring og Tarmsvigt, 
Aalborg Universitetshospital (20 min)  
 
Oplæg 2. Titel: Smertebehandling  
v/ Professor Lone Nicolajsen, Bedøvelse & Operation og 
Intensiv, Aarhus Universitetshospital (20 min) 
 
Diskussion (10 min)  
  
1-2 frie foredrag med højest score under abstract review 

Emne 4: Sekundær osteoporose prævention  
Moderator: Pernille Hermann, NN 
 
Oplæg 1. Titel: Prædiktionsmodeller og opsporing af individer i risiko 
for osteoporotiske knoglebrud 
v/ Professor Katrine Rubin, Research unit OPEN, Department of 
Clinical Research, University of Southern Denmark (20 min) 
  
Oplæg 2. Titel: Osteoporose behandling med fokus Zolendronate og 
social ulighed- nyeste data på national-niveau (15 min) 
V/Alma, Bente eller Thomas 
 
Diskussion (10 min)  
  
1-2 frie foredrag med højest score under abstract review 

14.00-14.30 Kaffepause - Posteransvarlige vil være til stede ved posters mhp. review 

14.30-15.15 Keynotes speaker  



 
Moderator: Professor Jesper Ryg 
 
Professor Nathalie van der Velde, Geriatric Department, Amsterdam University Medical Center 
Titel: “Falls prevention in the hospital and in the community” (25 min) 
 
Diskussion (20 min) 
 

15.15-15.45 UCB - Symposium  
Emne: 

15.45-16.45 Frie foredrag 
Moderator: Alma B. Pedersen, Maria S. Hansen 
X 
X 
X 
X 
X 
X 
 

16.45-17.00 Kåring af bedste frie foredrag og poster 
Farvel og tak for denne gang  
FFN Danmark 3. kongres - TBA 
 
v/ Henrik Palm 
 

Hilsen fra Organisationskomité:  

Alma Becic Pedersen (kongresansvarlig), Charlotte Myhre Jensen, Inge Hansen Bruun,  

Thomas Johannesson Hjelholt, Rikke Thorninger og Jan Duedal Rolfing 



 

    


