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Genome-wide association meta-analysis of

knee and hip osteoarthritis uncovers genetic differences
between patients treated with joint replacement and
patients without joint replacement
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Med en arvelighed pa omkring 50% er det velbeskrevet at risikoen for artrose er pavirket af
genetiske faktorer; men det er underbelyst om genetik ogsa pavirker sygdomsprogressionen
og dermed risikoen for at fa brug for kirurgisk behandling. Netop dette er omdrejningspunktet
for artiklen, som praesenterer et af de stgrste genetiske studier af artrose til dato — og det
farste der eksplicit har undersggt genetiske forskelle mellem knae- og hofteartrosepatienter
som hhv. har og ikke har gennemgaet alloplastikkirurgi. Studiet er baseret pa omfattende
genetisk kortleegning af >700.000 personer fra Danmark, Island og Storbritannien.

Resultaterne viser interessante genetiske forskelle

mellem patienter hhv. med og uden tidligere

alloplastikkirurgi, og herudover har studiet
identificeret 10 nye genvarianter associeret med
artrose i knae- eller hofteled. Ved hjeelp af genetisk
korrelationsanalyse  har  studiet yderligere
udforsket den komplekse sammenhaeng mellem
artrose og andre smertetilstande, herunder
rygsmerter, fibromyalgi og migraene. Resultaterne
kan bane vej for en mere malrettet tilgang til
belysning af hvilke biologiske mekanismer der
driver sygdommen til slutstadiet med behov for
alloplastikkirurgi og kan saledes bidrage til en
dybere forstaelse af artrose som sygdom.
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