DOS Symposium 2021

The digital revolution - what is the future for
orthopaedic surgery?



* What will the digital healthcare system look like in 10
years?

* How should users be involved in digital solutions?
* How can Artificial Intelligence be used?

* What is the 8th professional doctorial role?



e Klaus Larsen, IT director, Region North Jutland: The
health revolution digital revolution-google and the
big players.

e Jeppe Lange, Chief Physician, Associate Professor
and Academic Coordinator. What is Al? Experience
with artificial intelligence and connection to the
clinic.

e Martin Vesterby, Health Tech Hub Copenhagen:
Doctors' commitment to getting involved,
developed and being innovative.




) Intelligent plaster skal fa dig til

at bevaege dig mere

Mange sygdomme bliver veerre, fordi vi ikke bevaager os. Et nyt
dansk plaster maler hvor lidt vi egentlig bevaeger os.

\/iden om demens

af Nationalt Videnscenter for demens

Appen seetter fokus pa observationer af personer med demens, tilbyder viden om symptomer Ied * ?gurfgﬂ. Madplh
ata fr

og sygdomme, udfordrer dit kendskab til demens og giver gode rad om samarbejde og
kommunikation.

\/iden om demens er tenkt som et redskab til kompetenceudvikling og undervisning af

medarbejdere i demensomsorgen, men kan ogsa bruges af andre.
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Forkert medicindosering og forglemmelser
af medicinindtag er en af de storste
utilsigtede handelser i sundhedssektoren.
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PainChek® Apps are revo Aktivitetsur

SAREREEEN Use of PainChek® Apps has international patent clearance. | Smart phone enabled medical Apps are rapidly growing

within the Healthcare market.

Clear regulatory approval pathways. | Short time frame to commercialisation.

Intelligent plaster advarer om infektion i saret


Oplægsholder
Præsentationsnoter
Af digitale løsninger eksploderer i disse år. Årsagen til at vi læger skal engagere os i dette er at hvis vi ikke er med i de løsninger der bliver lavet – så kommer der nogen andre og laver dem for os.





Preparing the healthcare workforce
to deliver the digital future

An independent report on behalf of the
Secretary of State for Health and Social Care
February 2019

Technology (Digital Medicine, Genomics, Al & Robotics)  Proportion of workforce affected
2020 2025 2030 2035 2040

Telemedicine

Smartphone apps

Sensors and wearables for
diagnostics and remote monitoring

Reading the genome

Speech recognition and natural
5 language processing (NLP)

Virtual and augmented reality

Automated image
interpretation using Al

Interventional and
rehabilitative robotics

|1|l|||“

Predictive analytics using Al

Writing the genome

Figure 1: Top 10 digital healthcare technologies and their projected impact on the NHS
workforce from 2020 to 2040



Spgning pa Pubmed: Artificial Intelligence

RESULTS BY YEAR 140,243 results
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Alogoritms are predominantly in the field of radiology



Potential realtime
datasources for
clinical decision
supporting
algorithms

Patient
reported

outcome




Physical Activity (PA)

e Most monitored health behavior:
PA

* Home-based monitoring of PA to
evaluate post-op recovery

* PA measures as a complement or
replacement for Patient Reported
Outcome




15
Orthopedic publications per year
utilising wearable sensors for

remote monitoring of patients 25 of

Sep. 15, 2020
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TOWARDS REMOTE GAIT ANALYSIS: COMBINING PHYSICS AND PROBABILISTIC MODELS
FOR ESTIMATING HUMAN JOINT MECHANICS




2017: 88 procent af danskerne
ejer en smartphone



all Teli

<

a s 9:41 3 100% ()
Gerda Jeppesen, 84 ar @

Ulla Pedersen 21. januar
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Keere Gerda. Jeg har kommer pa besgg
tirsdag d. 29. januar, kl. 14.30. S& kan vi
sammen tage en snak om hvordan det gar,
og et kig pa din medicin.

Keerlig hilsen Ulla

21. januar

Hej Ulla. Det lyder godt. ﬂ

Hilsen Gerda

Sgren Madsen 22. januar

Hej Gerda. Jeg har opdateret din medicin.
Sa kan Ulla og dig tage et kig pa det pa
tirsdag.

Aftaler 10.34

Hej Gerda. Husk din aftale i morgen
kl. 14.30

Medicin 17.00

Kaere Gerda. Husk at tage din pille kl. 18.00 ‘/;\
fra rummet "Mandag" Nl

@

Medicin Aftaler Mine data Traening
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Clinical Example: Medixine Hub Software
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Fracture sensing by smart implants

Diagnostic Efficiency

Real-time microsensor data from the
s ] fracture site
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Fig. 2. Sensor prototypes attached to a strut of an extern, E 15 Displacement (mm)
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Fig. 3. Exemplary implant load progression from a sensor device attached to a locking compression plate in a 3-mm sheep tibia osteotomy model (continuous measurement).
Callus formation sequence from weekly X-rays correlates with the curve drop. However, two weeks post-operative the implant load already dropped by approx. 40%, while

at the same time barely any callus formation is visible on the radiograph. Top right: Loading event histogram of an arbitrary measurement day (day 17) broken down into
interfragmentary displacement bins and time distribution over the day cycle - potential data to individualize rehabilitation protocols.

Manuela Ernst®, R. C

AO Research Institute Davos, Clavai
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Hvad siger
patienterne?

Digital kontakt med “X
sundhedsvasenet o

- hvad oplever patienterne?

Fordele vejer tungt

25 %

75 %

"Fordelene ved at kunne have digital kontakt med sundheds-
vasenet er sa store, at sundhedsvasenet bgr give bedre
muligheder for det”.

"Ulemperne ved at kunne have digital kontakt med sund-

hedsvasenet er sa store, at sundhedsvasenet bgr begranse
det mest muligt”.



Hvad siger
regionerne?

SUNDHE
FOR DI

- Regionernes samarbejde om digitalisering

Borger i et digitalt
sundhedsvaesen
- nu og i fremtiden

Virtuelle
konsultationer
med egen l=ge,
specialleege, ambulato-
rier, peykologer, fysio-
terapeuter osv.

Mem adgang
til egne data
via Sundhed.dk,
MinSundhed
og andre apps

Prgvetagning

t=t pa borgernes
hjem —i almen praksis,
prevestation eller med
hjemme-kit

Lgbende E
kontroller via
spgrgeskema (PRO)

og andre digitale
redskaber

og tests foregar . /
i'

Genoptraening
med supervision
og instruktion via

e 2 Hjemmemaonito-
Eeitof medice rering og digitalt
understgttet egen-
medicinering for
- kroniske patienter,

.f gravide m. fl.
Forebyggelse og
egenmestring
understgttes

med digitale redskaber
fx chatbot, symptom-
tiekker og lign.

Diagnosticering
@ og behandling
derhjemme fx
hjemmeksmo

og dialyse



Prgv at lukke ned for alle vitale organer,
0g start dem op igen ...

Arnes karriereskift fra IT-supporter til
krurg gik ikke helt problemfrit

i
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Traffic Sign
Recognition

Emergency Braking

Adaptive Cruise Control

Collision Detection

Lane Departure
Warning

Digital Side Mirror
Surround View

Environment Environment
Mapping Mapping
Blind Spot
Detection
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Rear Collision
[ty
h b Detect

Environment Environment
Mapping Mapping

Digital Side Mirror
Surround View

Den digitale revolution

hvordan er fremtiden for ortopaedkirurgien?

Parking Assistance
Surround View
Rear View

®

REGION NORDJYLLAND
- i gode hander



Digital vaerdiskabelse

@ Digitaliserer og automatiserer manuelle arbejdsgange

Skaber mobilitet og gger raekkevidden

Saenker risikoen for menneskeskabte fejl

@ Overskuelig adgang til viden (data)

Sikrer sammenhaeng og overblik pa tveers af sektorer
o Understgtter borgerne i mestring af egne sygdomme
@ Tilbyder borgerne digital adgang til sundhedsvaesnet

Skaber grundlag for kunstig intelligens

Principper for digitalisering

Digitalisering skal ske med udgangspunkt i
patientens og borgerens behov
Digitalisering @ndre den made vi levere
kerneopgaven pa, det stiller krav om digitale
kompetencer og forestillingskraft
Nye teknologier skal bringes i spil for at

understotte strategiske udsyn og mal



Borger i et digitalt sundhedsvaesen
— nu og i fremtiden
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TECH 4 CHART OF THE DAY

REVENUE STREAMS OF THE BIG 5 TECH COMPANIES
APPLE ALPHABET MICROSOFT

Other Other Bets Surface

Ads Other
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healthiest life

litted to helping everyone
through products and
2d bring meaning to health

SOURCE: Company annual reports. Figures FY2016
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Oplægsholder
Præsentationsnoter
Det gør det ikke for sundhedens skyld, men for deres omsætnings skyld

MEN! Big tech driver udvikling, af teknologien – eks. software, sensorer og cloud – alle er og har været nødvendige forudsætninger for der hvor vi er i dag og den udvikling der ligger foran os – det er den primære rolle de spiller �inden for sundhed – kerneopgaven, altså sundhedsydelsen er det vigtigste og her handler det om mennesker, men måden disse ydelser kan leveres på i dag og ikke mindst i fremtiden – er under voldsom forandring.



Sadan virker det

Region & Kommune

Reumato/og

Psyko/og

Start konsultation

@ dinicloud
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Helbred. d gel: i hj,

CliniCloud giver forzeldre til sma born mulighed for at
en rackke h i hjemmet
gennem et digitalt t og p, der er forb
il en smartphone. Apparaterne kan bl.a, tage bormenee
{emperatur helt uden at berore dem, og statoskopet ko
anvendes til at lytte pa lungerne, hvis bornene hoy hosto.

Applikationen samler alle data, inkiusive lydoptagelser, og
sender det hele via skyen (i et leogefagligt team, er pa den
made kan lytte til barnet i samme Kvalitet sor, hvis barnet
var il stede ved en konsultation. Hereftor kap laegerne hurtigt
yende tibage til foreeidrene, og de kan have o dialog om
di: og et behandii ]

Applikationen gemmer data med henbiik pa at treene
algoritmer til pa sigt at foretage assistererae Al-vurderinger.

Mod vores dyrlaeger
pPd mobilen
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Download on the
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Laege 365 - Et godt
supplement ti| egen l=ge

U | L3 cleveland clinic
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Find a Doctor | i & Di L ients & Visitors ~ Health Library Institutes & Departments  Appointments & Access

Virtual Visjts

Getthe care You need - right when Yyou need jt.
Provider online from the comfort of Yyour home
Ci i i

See a Cleveland Clinic




®
Visioner for den naere fremtid

Det inddragende Det fleksible Det tilgaengelige Det tvaergaende
sundhedsvaesen sundhedsvaesen sundhedsvaesen sundhedsvaesen


Oplægsholder
Præsentationsnoter
Det inddragende sundhedsvæsen går proaktivt ind og hjælper borgerne med vedligehold af egen sundhed gennem individuelt tilpassede indsatser og sundhedstilbud. Sundhedsvæsenet er tilgængeligt og kommer i løbende berøring med borgerne - både før og efter behandling og ikke kun, når en sygdom eller lidelse manifesterer sig. 

I det fleksible sundhedsvæsen bliver sundhedsydelser produceret globalt - under hensyn til optimering af kvalitet og pris og med mulighed for hurtig op- eller nedskalering. Der satses lokalt på opbygning af højt specialiserede enheder, som digitalt kan tilbyde sundhedsydelser i og uden for regionen. 

I det tilgængelige sundhedsvæsen organiseres og leveres sundhedsydelser med udgangspunkt i en digital betjeningsmodel, der på borgernes præmisser effektivt faciliterer tilgængelighed og nærhed i leverancen af sundhedsydelser. Borgerne har kontrol over egne sundhedsdata og kan til- og fravælge, hvordan de udstilles og bruges.

I det tværgående sundhedsvæsen oplever borgerne et sammenhængende forløb med smidige overgange mellem faglige og organisatoriske skel. Viden dokumenteres og deles således, at borgerne ikke længere skal have byrden med at sikre, at viden ikke går tabt mellem de faglige siloer. 
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17, /72

THE NTEXT GEMERATION

Thrombic modulator Medical tricorder

Dermal regenerator and
osteogenic stimulator
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REGION NORDJYLLAND
-1 gode heender

TAK
FOR
ORDET

Klaus Larsen, IT-direktar, Region Nordjylland
email: kKl@rn.dk, twitter: @LarsenKlaus, linkedin.com/in/kllarsen

Vi gar digital kontakt
med sundhedsveesenet
til et nemt og naturligt
valg for nordjyderne
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