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4. Kursus for Yngre Håndkirurger: 
Et endagskursus med teori, kadaveroperation og træning med Axogen graf. 
 
Tid:   
6. December 2016  
 
Sted 
Anatomisk Institut 
Aarhus Universitet  
Wilhelm Meyers Allé 3, bygn. 1231 
8000 Århus 
   
Pris 
100 kr for Yngre Håndkirurger 
(400 kr uden DSfH medlemskab) 

 
Medbring:  
Operationstøj eller to kitler og lup-brilller. 
Nervesuturer ( f.eks nylon 9-0),  
Gerne mikroinstrumenter (lån af afdelingen hvis muligt, ellers 
haves alm. sutursæt på kurset.)  

 
 
 
 

 
Tilmelding pr. e-mail: teamjanni@gmail.com  

Plads garanteres efter e-mail bekræftelse og efter betaling KUN med mobile pay til tlf: 28137303.  
Max. 20 deltagere 
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Program 
 
 
Introduktion: 
 
9.15 Introduktion til mødet                                   (Janni Kjærgaard)
    
9.20 Nervens histologi og nerveregeneration  

incl. definition/gradering af nervepåvirkning.             (Charlotte Hartig ) 
   
 
Diagnostik og behandling af: 
 
9.30 Symptomer og diagnostik ved læsion af overekstremitetens perifere nerver        

(excl. plexus skader)                 (Mohammed Jafar) 
 - N. Ulnaris 
 - N. Medianus 
 - N. Radialis 
 - Digitale nerver 
 
9.40 Nervelæsioner                                                          (Tina Videbæk) 

- Timing og indikation for sutur.  
- Suturteknik 
- Evidens for sutur at externe epineurie vs. fasikulare epineurium? 

 
9.50 Efterbehandling/mobilisering/genoptræning       

     (Ditte Enderline og/eller Louise ERGO AUH) 
- Hvordan efterbehandles isolerede nerveskader? 
- Hvordan behandles når der samtidigt er en bøjesenelæsion eller fraktur hhv.  
  ved medianus og digital nerve læsion? 

 
 
 
 
 
10.00 KAFFE  
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Program (fortsat) 
 
10.20 Nervetubes    (Anders Klahn) 

- Funktion 
- Indikation  

- Gapping, nervediameter 
 
 
10.30 Behandling af perifere nervedefekter     (Anders Ditlev Jensen) 

-Baggrund:  
  - Nervelæsioner 

- Nervetumorer  
- Kirurgiske behandlingsmuligheder: 
 - Graft typer   
- Hvad gør vi når vi sidder på regionshospitalet og mangler 2 cm nerveL ?  

   
10.40 Akutte medianus og ulnaris symptomer ved håndledsnære frakturer. 
 - Hvornår er der behandlingsindikation.               (Janni Kjærgaard Thillemann) 
 
10.50 Hvordan kan vi bruge nerveledningsundersøgelse og EMG?     (Birger Johnsen) 
     - Diagnostik. 
    - Lokalisation. 
    - Hvornår skal elektrofysiologisk undersøgelse laves?    
 
11.10 PAUSE  
          
Anatomi, symptomatologi, udredning og behandling af:  
11.30 Nervekopresionssyndromer I                 (Anne Sohn B.) 

- Radialis 
 - Sensory radial nerve (Wartenbergs Syndrome) 
 - Posterior Interossus Nerve Syndrome 
 - Proximal Radial Nerve Compression 

11.40 Nervekopresionssyndromer II  (Martin Bille)         
- Ulnaris     (incl. “critical points”(Greens))    
 - Gyonskanal 
 - Cubitaltunnelsundrom (incl. discussion af transpositioner) 

 
11.50 Nervekopresionssyndromer III                 (Markus Frost) 

- Medianus 
 - CTS (incl. “critical points (greens)” 

- Pronator Teres-syndrom 
 - Anterior interossus syndrome (AIN) 
 

12.00 Thoracic Outlet Compresion Syndrome               (Jens Werlinrud) 
 - Fokus på klinisk undersøgelse og symptome 
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Anatomi, symptomatologi, udredning og behandling af:  
 
12.10 Plexusskader – udredning og behandling     (Anders Lorentzen) 

- evt. også lidt om senetransfereringer ved nerveskade     
    

             
12.30 FROKOST  
 
 
 
FORBEREDELSE til kadaverkirurgi:  
Se video fra PASSION EDUCATION  
 
PIN:  Kort:   https://www.youtube.com/watch?v=3qDRa1iINJ8 

Lang:  https://www.youtube.com/watch?v=TOWqjnBLAIM 
 

AIN:  https://www.youtube.com/watch?v=rsA2xyX1ReI 
  
 
 
13.00 PRAKTISKE ØVELSER  
 Hold 1:  Nerve-dekompressioner på kadaverarme  

Hold 2:  Introduktion til Axogen (Heinz) 
- Øvelser på Axogen nervegraft og tube  
- Nervesutur på kadaver 

 
15.00 KAFFE  
 
15.30 PRAKTISKE ØVELSER  
 Hold 2:  Nerve-dekompressioner på kadaverarme  

Hold 1:  Introduktion til Axogen (Heinz) 
- Øvelser på Axogen nervegraft og tube  
- Nervesutur på kadaver 

                     
 
17.00 Cases fra deltagere:  (Send gerne powerpoint inden kurset.) 
 
 
17.30 MIDDAG fra Olinico. 

(På anatomisk institut.)  
 
 
 
 



Dansk	Selskab	for	Håndkirurgi		
Gruppen	af	Yngre	Håndkirurger		
	
	
 
SPØRGSMÅL TIL KURSET eller dit FOREDRAG: 
Kontakt Janni Kjærgaard Thillemann: 
Mail:  teamjanni@gmail.com 
Mobil: 28137303 
 
STED 
Anatomisk Institut 
Aarhus Universitet  
Wilhelm Meyers Allé 3, bygn. 1231 
8000 Århus 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MØDES DELTAGERE (MAX. 20) 
Afdelingslæger ansat i håndkirurgisk stilling og kursister med interesse for håndkirurgi.  
Andre interesserede DSfH medlemmer  er velkomne hvis pladser haves.  

1131

11341535

1541

1533 1536

1534

1122

1233

1231

1235

1252

1253

1251

1234

1111

1232

1221
1223

1222

1532

1522

1512

15111513

P1

P2

P3

B1
B2

B3

B4

B5
B6

1514

1515

1516
1171

1172

1525

1583

1582

1585

1586

3120

3017

1584

1581

1591

1523

1521

1137

1135

1141

1212

1213
1211

1161

1163

1181

1182

1185

1415

1423
1422

1431

1421

1414 1413

1412
1411

1343

1342

1328
1327

1326

1325

1324 1323

1322

1241

1245
1242

1243

1244

1321
1331

1333

1332

1351

1341

1162

1441

1442

14431444

1196

1197
1191

1193

1192

1194

1195

1261

1262

1613

1614       

1612

1675

1674

1673

1671

1672

1611

1266

1268

1267

1313

1312

1311

1102 1101

1463

1465

1467
1493

1495

1453

1455

1430

1420

1447

1440

1451

1461

1491

1410

6 1

3
2

1360
4

5

1320

1340

1330

1350

07B

03A
18B

1240

12601264

1265

1110

1090

1610

1230
1220

1210

1120

1100

1130

1150

1140

1520

1530

1550

1540

1580

1510
7

8

91160

1180

1170

1445

1250

1190

1310

1481-1483

1670

1633

3110

5177

5008

589C

5789

5126

5128

5132

5350

5365

5360
5345

5352

5795

5344

 5343

5340 5342

53465347

5341

 5114

 5112

 5104

 5102

 5247

5336

5337

5511
5414

5415

5510

5522 5521

5520

1448

5124

Nordre Ringgade

N
ø

rre
b

ro
g

a
d

e

Carl Holst-Knud
se

ns V
ej

Vennelyst Boulevard

Høegh-G
uldbergs G

ade

C
. F

. M

ølle
rs A

llé

Wilhelm Meyers Allé

O
le W

orm
s A

llé            

 

Victor Albecks V
ej

Gustav Wieds Vej

La
ng

el
an

ds
ga

de

N
y M

unkeg
a

d
eKaserneboulevarden

Paluda
n-M

üllers Vej

K
a

rl V
erne

rs V
e

j

Trøjborgvej

Pe
te

r Sa
b

ro
e

s G
a

d
e

B
a

rtho
lins A

llé

R
a

nd
e

rsve
j

Vestre Ringgade

Ærøgade

Emil Aarestrups Vej

Jens Chr. Skous Vej

N
iels Jense

ns V
e

j

Fredrik Nielsens Vej

Tåsingegade

    
    

    
  L

angelandsgade

Fi
nl

an
ds

ga
de

Helsingforsgade

Katrinebjergvej

M
øl

le
va

ng
s A

llé

Paludan-M
üllers V

ej

Åbo
ga

de

Jens Baggesens Vej

Møllevejen

La
ng

el
an

ds
ga

de

Universitets-
parken

Trøjborg Centret

Gæstehuset

Jordbrugsvidenskab

Nobel-
parken

          Nordre Ringgade

A
ld

e
rsro

ve
j

Trøjborgvej

Kirk
egård

sv
ej

Langelandsgade

N
ø

rre
b

ro
g

a
d

e
R

a
nd

e
rsve

j

Kaserneboulevarden

La
ng

el
an

ds
ga

de

Niels Juels Gade

W
ille

m
oe

sg
a

d
e2110

2117

Danmarks 
Pædagogiske 
Universitetsskole

Studenternes Hus

Statsbiblioteket

 Kollegier

 Kollegium

VIA

Pressens 
Uddannelsescenter

Biofysik 

Jura

Teologi

Økonomi

Aula

 Kollegier

 Humaniora

Stats-
kundskab

 Fysiologi

          

Med.
Biokemi

 Fysik og Astronomi

 Matematik

Biologi

 Biologi

Molekylær-
biologi

Molekylærbiologi

 Biologi

 Geologi

 Anatomi

 Søauditorierne

Folkesundhed

Victor 
Albeck-Bygningen

Zoologi 

Tandlæge-
skolen

Bartholin-
bygningen

Naturhistorisk
Museum

Steno 
Museet

Æstetiske Fag

Stakladen

Administrationen

Epidemiologi

Kemi

Antikmuseet

Konferencecenter
og boghandel

Informations-
centret

Universitets-
forlaget

0 100 200 300 meter

N

Kollegie-
kontor

Kaserne-
scenen

Fredrikshus

iNANO

Flemming Nørgaard 07.2008 / Henriette Sørensen 07.2009

Babbage

Turing

Ada

Vannevar Bush

Benjamin

Dreyer

Stibitz

Schön

Rådgivnings- og støttecentret

Marinøkologi

Geofysik

Adorno

Shannon

HopperWiener

Zuse

Storcenter Nord

Parkering

IT-huset

Codd-M

Codd-S

IT-byen Katrinebjerg

Økonomi og planlægning

Codd-NTTE

Psykologi

Den 
Sociale

Højskole

Seminarium

Nobelparken

Botanisk
Have

Væksthusene

Århus
Universitets-
hospital

 Humaniora

INCUBA Science Park

au
AARHUS UNIVERSITET

1131

11341535

1541

1533 1536

1534

1122

1233

1231

1235

1252

1253

1251

1234

1111

1232

1221
1223

1222

1532

1522

1512

15111513

P1

P2

P3

B1
B2

B3

B4

B5
B6

1514

1515

1516
1171

1172

1525

1583

1582

1585

1586

3120

3017

1584

1581

1591

1523

1521

1137

1135

1141

1212

1213
1211

1161

1163

1181

1182

1185

1415

1423
1422

1431

1421

1414 1413

1412
1411

1343

1342

1328
1327

1326

1325

1324 1323

1322

1241

1245
1242

1243

1244

1321
1331

1333

1332

1351

1341

1162

1441

1442

14431444

1196

1197
1191

1193

1192

1194

1195

1261

1262

1613

1614       

1612

1675

1674

1673

1671

1672

1611

1266

1268

1267

1313

1312

1311

1102 1101

1463

1465

1467
1493

1495

1453

1455

1430

1420

1447

1440

1451

1461

1491

1410

6 1

3
2

1360
4

5

1320

1340

1330

1350

07B

03A
18B

1240

12601264

1265

1110

1090

1610

1230
1220

1210

1120

1100

1130

1150

1140

1520

1530

1550

1540

1580

1510
7

8

91160

1180

1170

1445

1250

1190

1310

1481-1483

1670

1633

3110

5177

5008

589C

5789

5126

5128

5132

5350

5365

5360
5345

5352

5795

5344

 5343

5340 5342

53465347

5341

 5114

 5112

 5104

 5102

 5247

5336

5337

5511
5414

5415

5510

5522 5521

5520

1448

5124

Nordre Ringgade

N
ø

rre
b

ro
g

a
d

e

Carl Holst-Knud
se

ns V
ej

Vennelyst Boulevard

Høegh-G
uldbergs G

ade

C
. F

. M

ølle
rs A

llé

Wilhelm Meyers Allé

O
le W

orm
s A

llé            

 

Victor Albecks V
ej

Gustav Wieds Vej

La
ng

el
an

ds
ga

de

N
y M

unkeg
a

d
eKaserneboulevarden

Paluda
n-M

üllers Vej

K
a

rl V
erne

rs V
e

j

Trøjborgvej

Pe
te

r Sa
b

ro
e

s G
a

d
e

B
a

rtho
lins A

llé

R
a

nd
e

rsve
j

Vestre Ringgade

Ærøgade

Emil Aarestrups Vej

Jens Chr. Skous Vej

N
iels Jense

ns V
e

j

Fredrik Nielsens Vej

Tåsingegade

    
    

    
  L

angelandsgade

Fi
nl

an
ds

ga
de

Helsingforsgade

Katrinebjergvej

M
øl

le
va

ng
s A

llé

Paludan-M
üllers V

ej

Åbo
ga

de

Jens Baggesens Vej

Møllevejen

La
ng

el
an

ds
ga

de

Universitets-
parken

Trøjborg Centret

Gæstehuset

Jordbrugsvidenskab

Nobel-
parken

          Nordre Ringgade

A
ld

e
rsro

ve
j

Trøjborgvej

Kirk
egård

sv
ej

Langelandsgade

N
ø

rre
b

ro
g

a
d

e
R

a
nd

e
rsve

j

Kaserneboulevarden

La
ng

el
an

ds
ga

de

Niels Juels Gade

W
ille

m
oe

sg
a

d
e2110

2117

Danmarks 
Pædagogiske 
Universitetsskole

Studenternes Hus

Statsbiblioteket

 Kollegier

 Kollegium

VIA

Pressens 
Uddannelsescenter

Biofysik 

Jura

Teologi

Økonomi

Aula

 Kollegier

 Humaniora

Stats-
kundskab

 Fysiologi

          

Med.
Biokemi

 Fysik og Astronomi

 Matematik

Biologi

 Biologi

Molekylær-
biologi

Molekylærbiologi

 Biologi

 Geologi

 Anatomi

 Søauditorierne

Folkesundhed

Victor 
Albeck-Bygningen

Zoologi 

Tandlæge-
skolen

Bartholin-
bygningen

Naturhistorisk
Museum

Steno 
Museet

Æstetiske Fag

Stakladen

Administrationen

Epidemiologi

Kemi

Antikmuseet

Konferencecenter
og boghandel

Informations-
centret

Universitets-
forlaget

0 100 200 300 meter

N

Kollegie-
kontor

Kaserne-
scenen

Fredrikshus

iNANO

Flemming Nørgaard 07.2008 / Henriette Sørensen 07.2009

Babbage

Turing

Ada

Vannevar Bush

Benjamin

Dreyer

Stibitz

Schön

Rådgivnings- og støttecentret

Marinøkologi

Geofysik

Adorno

Shannon

HopperWiener

Zuse

Storcenter Nord

Parkering

IT-huset

Codd-M

Codd-S

IT-byen Katrinebjerg

Økonomi og planlægning

Codd-NTTE

Psykologi

Den 
Sociale

Højskole

Seminarium

Nobelparken

Botanisk
Have

Væksthusene

Århus
Universitets-
hospital

 Humaniora

INCUBA Science Park

au
AARHUS UNIVERSITET


