
Piece of cake? 
 

M. Brix 



 60 årig mand falder 
på is. 

 22-12-09: ses i 
skadestuen efter 
fald: 

 Beh: Bagregips i 1 
uge, herefter walker 
i 5 uger. Kontrol 
efter 1, 2, og 6 uger. 
Minus støtte 



 28-12-09: Ses i amb ingen nye billeder, pt sættes 
til test i GA og evt. operation. Pga. mistanke 
om syndesmose ruptur. 
 



 29-12-09: Testes i GA 
og gennemlysning: 

 Der sættes 2 
syndesmose skruer. 
 



 Rtg konf dagen efter: 
 Fodled på plads, men sidder skruerne rigtigt? 



 14 dages postopr kontrol: 
 Fortsætter plan 

 



 18-2-10: Kommer til fjernelse af skruer i 
dagklinikken. 

 Udsætter pt. 



 1-3-10: Reoperation  



 Det er svært at sætte syndesmoseskruer 
 Evt. åbne mere så fibula visualiseres 
 Skyd 30 grader fremad 
 Hør efter hvad der bliver sagt på konferencer, 

og følg op på det 
 Accepter aldrig dårlige røntgenbilleder 
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