
Foreløbigt program for temadag om behandling af skulderpatienter fredag d. 27.4.2012 kl. 09.00-
15.00 (08.30 – 16.30) I Aalborg 
Teamdagen afholdes samtidig med Årsmødet i Dansk Selskab for Skulder og Albue Kirurgi 
(DSSAK) 
 
 
Fysioterapiprogram: 
08.30 – 09.00 Ankomst og morgenmad 
09.00 – 09.10 Velkomst 
09.10 – 11.15 Kinesiotape – teknikker til skulder ved Fysioterapeut fra OrtoNordic, inkl. Praktik og  
 patientdemonstration 
11.15 – 12.00 Træning af rotator cuff – rupturer, som ikke kan repareres  
 Fysioterapeuterne Lotte M. Nielsen og Elizabeth L. Andreasen 
12.00 – 12.45 Frokost 
12.45 – 13.45 Patientforløbs-beskrivelse for Bankart – opererede  

ved Forskningsysioterapeut Susan Varming  
13.45 – 14.30 Clavikel frakturer: Operationsindikation, osteosyntesemateriale samt postoperative  

  restriktioner ved overlæge Steen Bo Kalms 
14.30 – 14.45  Kaffe  
14.45 – 15.00 Afslutning og evaluering 
15.00 – 16.30 Mulighed for at deltage i DSSAKs symposium vedrørende Sterno-Clavikulærleddet 
 
Sted:  Hotel Scheelsminde i Aalborg 
Pris:  450,00kr. incl. Morgenmad, frokost og kaffe 
Tilmelding: fra 1/3 til Jannie T. Kammer, jtk@rn.dk 
 Det er 40 pladser, som fordeles efter ”først til mølle-princippet” 
Kontaktpersoner:  

Elizabeth L. Andreasen ellya@rn.dk /Lotte M. Nielsen l.mejlvig@rn.dk   
 
 
Torsdag aften kl. 19 er der mulighed for at deltage i middag med skulder-albue-lægerne.  
Pris 325 kr. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


